Zariadenie: SJ pri ul. Franctzskych partizanov 19

Jedalny listok

od 15.09.2025

do 19.09.2025

Zriadovatel: Mesto Vrutky

Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
torok Chlieb na desiatu 1 Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi [__| Chlieb na olovrant 1
u 3.007 A:55/0/0 o1 5013 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka z tre¢ej pecene * [ Lasagne s cuketou ] Ovocné maslo ]
20 6:20/0/0 04,07 14015 A:170/0/0 _ E:340/0/0 01,07 2125 A:20/0/0 o7
Caj ovocny, nesladeny | Stolové voda | Caj bylinkovy 1
1.008 A:150/0/0 o7 1025 A:200/0/0 _ E:250/0/0 1.003 A:150/0/0
Miieko - $kolské mlieko | — 1
16.09.2025 | 01.013 0500 07
1 1 1
Pecivo celozmné [ Polievka rusky bors¢ [ Pegivo tukové 1
Streda 3013 A:50/0/0 0l 5.003 A:180/10/ yE:250/1 5/ 01,07 som A:50/0/0 01
Natierka via3ska — Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Caj bylinkovy 1
2.062 A:20/0/0 03,07,10 15.063 A:220/11 E:38%/1 9 y 01,03,07 1.003 A:‘{5g/0/0 /
Caj ovocny 1] Mlieko - $kolské mlieko — 1
1.005 A:150/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7
|| Stolova voda | 1
17.09.2025 1025 R200000  E:250/0/0
] ] ]
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrmny 1] Polievka pdrova s opekanym chlebom ] Ovocny $alat s jogurtom a ovsenymi viockam[___]
3.008 A:55/0/0 o1 5069 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21026 A:90/0/0 01,0712
Natierka cibulova — Stefanska sekana pegienka — Caj bylinkovy ]
2008 A:20/0/0 03,07,10 13.058 A:65/0/0  E:140/0/0 01,03,06,07 1.003 A:150/0/0
Caj ovocny, nesladeny [ Zemiaky varené s maslom . 1 ]
1.008 A:150/0/0 o7 17.036 A:120/0/0 _ E:250/0/0 o7
[ Salat [ 1
18.09.2025 24088 S Sbio0 E:70/000
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Piatok Pecivo vodové ] Polievka zemiakova s tavenym syrom ] Detska vyZziva 1
iato 3012 A:50/0/0 ol 5128 A:180/0/0  E:250/0/0 Y 01,07 23.002 A:150/0/)(I)
Maslo | Hovadzi gulas mexicky | Caj bylinkovy |
2.006 A:20/0/0 o7 6.009 A:214/34/  E:369/69/ 01,07 1.003 A:150/0/0
24078  Zeleninova obloha - uhorky Salatové [ 1025  Stolova voda 1 ]
) A:30/0/0 ) A:200/0/0  E:250/0/0
Detsky Caj Eierny bez kofeinu s medoma [ ] | 1
19.09.2025 | 1.006  =s 0
Mlieko - Skolskeé mlieko || | ]
01.013 A:150/0/0 o7
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
06 Soja 12 Kysliénik siricity
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Janka Kalinova

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Dasa Sota Onuferova




