
Zariadenie: Zriaďovateľ:ŠJ pri ul. Francúzskych partizánov 19 Mesto Vrútky

desiata obed 1 olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
01.09.2025 do 05.09.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0153.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka Zeleninové rizoto so strúhaným syrom Nátierka medová04,07 07,09 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

14.0452.068 2.031
E:330/0/0

Čaj ovocný Šalát uhorkový Čaj bylinkový07
A:150/0/0 A:60/0/0 A:150/0/0

24.0361.005 1.003
E:120/0/0

Stolová voda Mlieko - školské mlieko01.09.2025 07
A:200/0/0 A:150/0/0

1.025 01.013
E:250/0/0

Utorok Chlieb na desiatu Polievka benátska Pečivo vodové01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1413.007 3.012
E:250/0/0

Nátierka vajcová Bravčové stehno na rasci Maslo03,07,10 01 07
A:20/0/0 A:71/36/3 A:20/0/0

7.0152.059 2.006
E:142/72/

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Tarhoňa dusená Jablká01
A:150/0/0 A:110/0/0 A:75/0/0

17.0171.006 22.011
E:210/0/0

Mlieko - školské mlieko Stolová voda Čaj ovocný, nesladený02.09.2025 07 07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.02501.013 1.008
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka kuracia Chlieb na olovrant celozrnný01 09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0833.008 3.010
E:250/17/

Maslo Cestoviny - niťovky Nátierka cícerová07 01 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.006 2.009
E:20/0/0

Šunka Závin kysnutý s kakaovou náplňou Čaj ovocný, nesladený01,03,07 07
A:10/0/0 A:60/0/0 A:150/0/0

21.0412.093 1.008
E:100/0/0

Čaj bylinkový Mlieko - školské mlieko03.09.2025 07
A:150/0/0 A:150/0/0

01.0131.003

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka zelerová Pečivo celozrnné01 01,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1253.008 3.013
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s kôprom Jačmenné krúpky Nátierka špenátová07 01 03,07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0022.052 2.042
E:24/0/0

Čaj bylinkový Rybie filé na labužnícky spôsob Čaj bylinkový s medom01,03,04,07
A:150/0/0 A:190/0/0 A:150/0/0

10.0121.003 1.004
E:390/0/0

Mlieko - školské mlieko Zeleninová obloha - paradajky04.09.2025 07
A:150/0/0 A:45/0/0

24.07701.013
E:80/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka karfiolová so syrovou lievankou Vianočka, sladké pečivo01 01,03,07 01,08,12
A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0473.007 3.015
E:250/0/0

Nátierka drožďová Koložvárska kapusta * Čaj bylinkový03,07 01,07
A:20/0/0 A:135/0/0 A:150/0/0

13.0282.012 1.003
E:360/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Zemiaky varené I. Mlieko - školské mlieko 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0331.006 01.013
E:250/0/0

Stolová voda05.09.2025 A:200/0/0
1.025

E:250/0/0

01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko

08 
09 
10 
12

Orechy                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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