Jedalny listok

Zariadenie: SJ pri ul. Franclzskych partizanov 19 Zriadovatel: Mesto Vrutky
od 23.06.2025 do 27.06.2025
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka hrachova ] Chlieb na desiatu 1
3.007 A:55/0/0 01 5030 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3.007 A:55/0/0 01
Natierka z tuniaka ] Pohénka (mechanlcky lipand, svetla) | Ovocna pena 1
2.068 /:\:20/0/0 04,07 4.006 A:9/0/0 E:15/0 2124 A:20/0/0 o7
Caj ovocny s medom a citronom 1 Pér zapekany so syrom ] Ca] byllnkovy 1
1.009 A:150/0/0 07 14.022 A:90/0/0  E:190/0/0 01,0307 1.003 A:150/0/0
Miieko - Skolské mlieko ] Zemiaky varené Il. 1 (I
23.06.2025 | 01013 5000 o7 17,034 20000 E:25010/0
] 24.040 Salat cviklovy s jablkami 1 ]
A:50/0/0 E:120/0/0
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0 E:250/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka hraskovy krém [ Pecivo vodové ]
Utorok 13007 5500 ol 5144 1500000 E:250/010 0107 3012 501010 o
Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [_] Stefanska sekana pedienka ] Natierka syrova s redkovkou —
2.103 A:20/0/0 03,06,07 13.058 A:65/0/0 E:140/0/0 01,03,06,07 2101 A:20/0/0 03,07
Caj ovocny s medom a citrénom ] Zemiakové pyré II. 1 Caj bylinkovy ]
1.009 A:150/0/0 07 17.020 A:130/0/0  E:295/0/0 07 1.003 A:150/0/0
Mlieko - $kolskeé mlieko 1 Zeleninova obloha - hiav. $alat, paprika, [__] 1
24.06.2025 | 01013 5000 07 240070 4000 E:85/0/0
1 1025  Stolova voda | T
) A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Pegivo celozrné [ 1 Vianogka, sladké pegivo |
3.013 A50/0/0 01 3.015 A60/0/0 01,08,12
Maslo [ | Mlieko - 8kolské mlieko ]
2.006 A:20/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7
Paprika [ | Caj bylinkovy g
2.084 A:15/0/0 1.003 A:'{Sg/O/O y
Caj ovocny 1 1 1
25.06.2025 | 1005 206 07
1 1 1
& k Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka gazdovska kuracia ] Chlieb na olovrant celozmny ]
Stvrtok 13008 5500 oL 5023 1801900 E:250/15/ 07.09 3010 Kiss/0i0 o
Natierka Sunkova pena || Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Natierka z hovédzieho masa 1
204 N 20000 07,10 15063 2220111 E:38019 01,03,07 2064 0000 03,0710
Detsky Caj Eierny bez kofeinu s medoma [ ] Miieko - Skolské mlieko — Caj ovocny, nesladeny 1
1.006 A:150/0/0 01.013 A:150/0/0 07 1.008 A:150/0/0 o7
1 Stolova voda ] 1
26.06.2025 1025 A200/000  E:250/0/0
1 1 1
i Chligb na desiatu | Batatovy krém 1 Cereélne vyrobky s mliekom 1
Piatok 3.007 A:55/0/0 01 5.020 A:180/())//0 E:250/0/0 07 2.003 A:160/0/0 4 Y 0107
Nétierka z ovsenych vioCiek s kapiou — Knedla kysnuta 1 1
2.065 A:20/0/0 01,07 17.005 A:80/O/Oy E:150/0/0 01,03,07
Caj ovocny, nesladeny 1] Hovadzi gulag madarsky — 1
1.008 A:150/0/0 07 6.008 A:94/34/% E:‘|79/69/y 01
| Stolova voda | —
27.06.2025 1025 2000010 E:250/0/0
(I (I (I

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08
03 Vajcia 09

Orechy
Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Janka Kalinova

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Dasa Sota Onuferova




