
Zariadenie: Zriaďovateľ:ŠJ pri ul. Francúzskych partizánov 19 Mesto Vrútky

desiata obed 1 olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
16.06.2025 do 20.06.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová s koreňovou zeleninou Chlieb na olovrant01 09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0723.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka sardinková s dijonskou horčicou Zemiakové placky so zelerom * Nátierka makovo - medová04,07,10 01,03,07,09 01,03,06,07,08,11
A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0

14.0472.036 2.109
E:320/0/0

Čaj ovocný Prírodná ovocná šťava 100% Čaj bylinkový07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0301.005 1.003
E:250/0/0

Mlieko - školské mlieko16.06.2025 07
A:150/0/0

01.013

Utorok Chlieb na desiatu Polievka brokolicovo-karfiolová Pečivo vodové01 07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1543.007 3.012
E:250/0/0

Nátierka cícerová Bravčové stehno na horčici Baklažánový kaviár07 01,10
A:20/0/0 A:86/36/5 A:20/0/0

7.0062.009 2.107
E:172/72/

Čaj ovocný s medom Bulgur so zeleninou Čaj bylinkový07 01,07
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0731.007 1.003
E:190/0/0

Mlieko - školské mlieko Šalát mrkvový sladký17.06.2025 07
A:150/0/0 A:65/0/0

24.02001.013
E:115/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka drotárska Chlieb na olovrant celozrnný01 03,07,09 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1603.008 3.010
E:264/14/

Šunka Kysnutý koláč s ovocím Nátierka kuracia s uhorkami01,03,07 03,07,10
A:10/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0162.093 2.027
E:350/0/0

Maslo Mlieko - školské mlieko Čaj ovocný, nesladený07 07 07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

01.0132.006 1.008

Čaj bylinkový Stolová voda18.06.2025 A:150/0/0 A:200/0/0
1.0251.003

E:250/0/0

Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka špargľová Anglické chlebíčky01 01,07 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:70/0/0

5.1143.013 2.001
E:250/0/0

Nátierka šošovicová s jogurtom Bravčový maslový rezeň Čaj ovocný07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:60/60/0 A:150/0/0

7.0292.041 1.005
E:120/12

Mlieko - školské mlieko Zemiakové pyré II.07 07
A:150/0/0 A:130/0/0

17.02001.013
E:295/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Kompót ananásový19.06.2025 A:150/0/0 A:100/0/0
20.0011.006

E:150/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Piatok Pečivo vodové Polievka zemiaková Krém tvarohový s marhuľovým kompótom01 01,07 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.1273.012 21.017
E:250/0/0

Nátierka guacamole Hovädzí guláš mexický Čaj bylinkový07 01,07
A:20/0/0 A:214/34/ A:150/0/0

6.0092.130 1.003
E:369/69/

Čaj ovocný, nesladený Stolová voda07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0251.008
E:250/0/0

20.06.2025

Zoznam alergénov: 08 
09 
10 
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Orechy                        
Zeler                         
Horčica                       
Sezamové semená

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Obilniny obsahujúce lepok     
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Sója                          
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